
För hållbarhet, integration och allas delaktighet.

Gränslandet - Kreativt Labb
(under Rydals museum, ingång mot parkering)
Boråsvägen 237, 511 70 Rydal

www.kreativtlabb.se

Vid intresse och frågor kontakta
Lena Persson 073 - 801 26 99  
lena.persson@kreativtlabb.se

I samarbete med 

Livsträdet – kreativ växt
Utvecklande kreativ workshop som redskap för verksamhet inom socialpsykiatri, 
missbruk och rehab.

Syfte:  Att skapa möjligheter för reflektion och nya insikter. Att stärka självför-
troende och kreativitet för aktuella personer. 

Metod:  Via vår kreativa metod skaparlust arbetar vi processinriktat med gräns-
överskridande uttrycksmedel såsom drama, bild, färg och form, skrivande och 
berättande.

Grupp:  6-8 personer. I den mån personal finns och behövs som stöd välkomnas 
delaktighet.

Omfattning:  Livsträdet – kreativ växt är minst 3 workshops i en serie. Varje 
workshop är 2 tim inkl. kaffepaus. Utrymme finns för att utöka detta tema med 
fler gånger. 

Lokal:  Gränslandet - Kreativt Labb som är en inspirerande och väl utrustad 
lokal i Rydal.

Pedagog:  Lena Persson, auktoriserad dramapedagog, folkhögskollärare samt 
symbolpedagog. Vid behov kan en kompletterande pedagog komma att anlitas.

Kostnad:  Workshop x 3 – 5 ggr kostar 6000 – 9000 kr. Kostnader för ytterligare 
pedagog tillkommer. 

Inkluderar även planering, för och efterarbete samt utvärdering. Materialkostnad  
tillkommer. Faktureras av Sensus studieförbund som är momsbefriat, vilket inne-
bär att moms inte tillkommer på priset.


